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  金属丝杨氏弹性模量的测定 

 

杨氏模量是表征固态材料抵抗弹性形变能力的重要力学参量，在机械设计及材料性

能研究中必须给予考虑。杨氏模量测量方法有静态测量法、共振法、脉冲波传输法等，

本实验采用静态拉伸法。按照光杠杆放大原理组成的测量微小长度变化的装置，也被其

他测量广泛地应用。实验中的仪器结构、实验方法、数据处理、误差分析等涉及内容较

广，能使学生得到全面的训练。 

【实验目的】 

1.学习静态拉伸法测金属丝的杨氏模量。 

2.掌握用光杠杆法测量微小长度变化的原理和方法。 

3.学习利用有效的多次测量、及相应数据处理来减小误差的方法。 

【实验仪器】 

杨氏模量测量仪，光杠杆，望远镜尺组，米尺，游标卡尺，螺旋测微计。 

【实验原理】    

    当外力作用于固体时，可使之发生形变。若在

一定限度内，外力停止作用后，物体能恢复原来的

形状，此类形变称为弹性形变，而固体能恢复原状

的性质称为弹性。固体的弹性是组成固体的微粒之

间相互作用的结果。 

对如图 26.1 所示的长度、横截面积分别为 L 和

S的一段粗细均匀的金属丝，沿长度方向施以拉力F，

使金属丝发生形变，伸长量为△L。金属丝单位截面

所受的作用力 F/S 称为应力；单位长度的伸长量△

L/L 称为应变。根据胡克定律，在弹性限度内应力与

应变成正比，即：F/S∝△L/L，写成等式为： 
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式中，比例系数 Y 为金属丝的杨氏模量，单位为 N·m-2,则 
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Y 取决于材料的性质，与其长度和截面面积无关。 

图 26.1 静态拉伸法示意图 
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若金属丝的横截面是直径为 d 的圆，则面积为 4/2d ，因此其杨氏模量可写成: 
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式中，F， L，d 均易于测量，而金属丝的伸长量△L很小，难以直接准确测量，本

实验采用光杠杆法进行测量。 

实验所用的杨氏

模量测量仪，如图

26.2 所示。仪器底部

是一个三角架，其上

有两立柱，架脚上有

调节螺丝，用于调整

立柱的铅直。待测金

属丝的上端被夹紧固

定于立柱上端的横梁

中间。立柱上有可沿

柱移动的平台 C，其上

有一孔洞，一夹紧金

属丝下端的夹子穿过

该孔，并可上下移动，

夹子下端接一砝码

托。光杠杆是由一平

面反射镜及三足支架

构成，如图26.3所示。

望远镜尺组由望远

镜、标尺及支架组成。 

使用时，置望远

镜尺组距光杠杆反射镜面 1.5～2m 处，使望远镜对准反射镜，从望远镜中能看到米尺在

反射镜中的像。测量时，以望远镜分划线为准线，读出米尺的刻度值，记为 R0。将砝码

置于砝码托上时，金属丝被拉长△L，使置于平台 C 孔中的夹子上的光杠杆后足随之下

降，使镜面后仰 αi 角。根据几何光学，此时米尺的刻度值 R 经平面镜反射进入望远镜，

对齐了分划线，如图 26.4 所示，而入、反射光线的夹角为 i2 ，有: 
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图 26.2 杨氏模量测量系统 
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式中，D 为反射镜面到标尺的距离，b 为光杠杆的臂长(即光杠杆后足到两前足连线的距

离)。 

  因为△L<<b，αi 很小，则可近似为: 
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可见，利用光杠杆将微小的长度变化转变为微小角度的变化，再利用望远镜尺组，

可将其转换为较大的标尺读数之差 Hi=Ri-R0。将式（26.6）写成: 
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                                (26.7) 

式中，β=2D／b 称为光杠杆的放大倍数。当 D 约为 2m，b 在 5～8cm 时，β 为 50～80

倍。由式(26.7)可知，D 越大，b 越小，β越大。虽然 D 增大，相对误差会减小，但调

整却越困难；b 过小则会使相对误差增大。  

   将式(26.6)代人式(26.3)得: 

图 26.3 光杠杆    图 26.4 光杠杆放大测量 
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【实验内容】 

1.仪器的调整 

(1)调节杨氏模量仪的三个底脚螺丝，使两立柱铅直。为避免金属丝弯曲影响对其长

度的测量，实验中使用了较重的砝码托，能够使金属丝在没有加砝码时也是直的。 

(2)光杠杆放在平台上，使两前足置于平台上的凹槽中，后足放置在夹子的顶面平滑

处，勿与金属丝相触,如图 26.5 所示。使平面镜铅直。将望远镜尺组置于距光杠杆镜面

适当距离处，调节望远镜的高低（见图 26.6），使其镜头正对光杠杆镜面并平行、等高，

且二者的轴线为同一条水平线。调望远镜尺组的标尺使之铅直，高度合适。 

(3)借助望远镜上侧的缺口及准星装置，沿镜筒轴线观看，看光杠杆平面镜中有否标

尺的像。若没有，则左右移动望远镜尺组，上下微调镜筒，微调俯仰角，使望远镜筒上

的缺口、准星及光杠杆的反射镜三者共一条水平线(这是尽快调节好仪器的关键)，直至

图 26.5 光杠杆后足的放置 图 26.6 望远镜侧示图 

图 26.7  沿望远镜轴线四点成一线                  图 26.8 望远镜中消除视差的情形 
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看到标尺的像为止（即四点成一线）。（见图 26.7） 

(4)调节目镜，使看到的十字形分划线清晰；再调节物镜，使标尺的像清晰。仔细

调节，直至无视差(即人眼上下移动时，从望远镜中观察到的标尺刻度线与十字分划线

之间无相对移动，且都清晰)。（见图 26.8） 

2．测量 

(1)本实验提供米尺、游标卡尺及螺旋测微计等长度测量仪器，选用合适的测量仪

器对各长度量进行测量，注意哪些量需要多次测量，哪些量单次测量即可，为什么？ 

(2)本实验每组提供十几个砝码，利用自己所学习过的知识，设计一个测量方案，

使测量结果尽可能精确，同时也要注意测量效率。 

(3)金属丝末端的夹子与外框间会存在摩擦，方案设计时要注意考虑减少这个摩擦

力的影响。 

3.实验数据处理 

除了计算出本实验提供金属丝的杨氏模量 Y以外，还要计算出其标准差。注意写清

公式、计算过程。 

【注意事项】 

1.仪器一经调好，测量开始，切勿碰撞移动仪器，否则要重新调节，老师检查数据

前也不要破坏调节好的状态，否则一旦

有错误，将难以查找原因或补作数据。 

2.望远镜、光杠杆属精密器具，应

细心使用操作。避免打碎镜片，勿用手

或他物触碰镜片。 

3.调节旋钮前应先了解其用途，并

预见到可能产生的后果或危险，不要盲

目乱调，以免损坏仪器，调节旋钮时也

不要过分用力，防止滑丝。 

4．用螺旋测微计测量钢丝直径时，

要端平测微计，避免钢丝弯曲，（见图

26.9） 

【数据表格】自己设计数据记录表格，要规范、整洁。 

【思考题】 

1.在本实验中，为什么可以用不同精确度的量具测量多种长度量?为什么有些需要

多次测量，有些单次测量就可以？ 

2. 如何用十几个砝码即快又精确地测量出金属丝的平均伸长量，应该用什么方法

来计算? 

3.光杠杆法可测微小长度变化，其主要是采用了光放大原理，放大率为 β=2D/b。

试分析能否一味以增大 D，减小 b 的手段来提高 β? 

 

图 26.9 钢丝直径的测量 
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【操作提示】 

1. 望远镜(显微镜)目镜的调整规程: 

(1)调节目镜使分划线成像在明视距离上(观察者眼睛放松地看清分划线)。 

操作技巧：眼要放松，调节目镜，若分划线变的更不清楚，则反向调节目镜，直至

分划线清晰。 

（2）调整望远镜焦距（或显微镜镜筒位置），使待观测物成像清晰。 

（3）眼睛上下（或左右）轻微移动，若分划线与观测物有相对移动，说明分划线

与待测物的像之间有视差。仔细调节焦距，直至无视差。 

2．测量过程中，采用依次增加砝码再依次减少砝码的方法，可以有效地减小摩擦

产生的影响，而不仅仅是普通的多次测量。若采用同向的多次测量则无法削减摩擦的影

响。 

3．螺旋测微计使用时，必须注意消除零点误差。 

【应用提示】 

（1）在本实验中用到几种较典型的实验方法和数据处理方法。光杠杆是放大法的

一种，应用非常广泛，除了测量微小长度量外，还可测量微小的角度变化等，如灵敏电

流计中也使用了光杠杆的原理，但不是使用望远镜观测尺子，而是将一细束光照射到光

杠杆上，通过观察反射到观察屏（读数屏）上光点的移动情况可确定光杠杆的转动大小，

进而得到待测微小角度或微小长度等量。 

（2）逐差法是应用十分广泛的数据处理方法，在本教材中的多个实验中都用到此

方法，在实际的测量中，只要符合要求，一般都可应用逐差法处理数据。 

（3）本实验中金属杨氏模量的测量采用的是静态拉伸法。目前，国家标准推荐使

用动态法，因此，在实际测试工作中，应尽量采用动态法，可参考有关资料进行，图 26.10

所示是实验室中常用的动态法测量杨氏模量的仪器装置。本课程中之所以仍保留静态拉

伸法，主要是在本实验中使用了多种基本长度测量仪器，以及光杠杆、逐差法等实验方

图 26.11 激光测距仪 图 26.10 动态法杨氏模量测量实验仪 
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法和数据处理方法，在同学刚接触物理实验时，可以有较好的基础实验技能和方法的学

习与训练。 

（4）本实验中用到了多种测长仪器，它们适用于不同长度范围的测量，要根据待

测长度的大小合理选择。在实际应用中它们有时也会受到一些限制，必须选择其他的测

量仪器。如有时待测物体无法接触测量，对于微小长度螺旋测微计就无法使用，可以选

用读数显微镜；而数米乃至数十米的长度，直尺或卷尺也常常有无能为力时。目前,超

声波测距和激光测距在工程上的应用越来越多，图 26.11 是一宽便携式激光测距仪，其

量程为 200m，测量精度为 2mm，除一般长度测量外，还可以测量面积、体积，并用勾股

定理测量远处两点间的距离。 


